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今月のトϐックス

第 51回全国トラックυラΠόー・ίンテスト
千葉県代表の౉ᬑ圭子さΜ（㈱日ཱ物流ट౎ݍ）が「トラガール日本一」にʂ
　今年 1� 月 26 日・27 日に開催された「第 51 回全国トラックυラΠόー・ίンテスト」（主催・全日本トラック協会）で、
千葉県代表としてग़場した౉ᬑ圭子さΜ（㈱日ཱ物流ट౎ݍ）が女性部໳優勝をՌたした。そ͜で、今回は「会社訪問特別ฤ」
として、౉ᬑさΜにΠンλϏϡー。「トラガール日本一」にًいた౉ᬑさΜの喜びの੠をおಧけする。

ɹυϥコンॳग़৔Ͱશࠃେձঁੑ෦໳༏উΛ੒し਱͛た౉ᬑ͞Μ。２ਓのࢠͲ΋ΛҭͯΔ฼਌ͱしͯɺࣄ࢓に΋Ոఉに΋શྗ౤ٿの೔ʑΛૹΔ

˙υラίンॳ௅ઓでӫףにًいた౉ᬑさΜ　「安全運転」
第一にさらͳるඈ༂を目ࢦす
ɹ౉ᬑ͞ࢠܓΜはɺ᷂೔ཱ෺ྲྀट౎ݍに̒೥લにೖࣾした。
౉ᬑ͞ΜはಉࣾにೖࣾすΔલ͔ΒトϥοΫΛӡసすΔػձ
が͋りɺ�� ೥΄Ͳલにはେܕ໔ڐΛऔಘし͍ͯΔ。な͔
Ͱ΋ɺϚχϡΞルंΛӡసすΔ͜ͱにتびΛ͍ͯ͡ײたͱ
͍͏。またɺ̔ ໾ۀ࡞なͲͰ体Λಈ͔す͜ͱ΋͖ͩ޷ͱ͍͍ɺ

ʮେ変な͜ͱ΋͋りますがɺトϥοΫυϥイόーのࣄ࢓はࢲ
にͱͬͯはఱ৬ͩͱ͍ͯ͡ײますʯʢ౉ᬑ͞Μʣͱɺυϥイ
όーͱ͍͏ࣄ࢓のັྗに͍͍ͭͯͯͬޠΔ。
ɹͱ͜ΖͰɺ౉ᬑ͞ΜがʮトϥοΫυϥイόーɾコンςεトʯ
に௅ઓしたのはɺ࣮はࠓճがॳΊͯͩͱ͍͏。ձࣾのಉ྅
͔Βʮઍ༿ݝトϥοΫυϥイόーɾコンςεトʯの࿩Λฉ͖ɺ

ʮ一ॹにग़৔しͯΈな͍ʁʯͱ༠ΘΕた͜ͱ͔ΒɺࢀՃに౿
Έ੾ͬた。
ɹݝେձはɺ� ݄ �� ೔にֶՊٕڝʢචݧࢼهʣɺଓ͍ͯ �
݄ � ೔に࣮Պٕڝʢӡసٕೳɾ੔උ点ݕʣͱ͍͏εέδϡー
ルͰ։͞࠵Εた。ݝେձ΁のग़৔に͋たりɺ౉ᬑ͞Μはಓ
࿏ަ௨๏΍ं྆のߏ଄ػೳɺӡసৗࣝなͲのචݧࢼهରࡦ
ΛਐΊΔͱͱ΋にɺձࣾのӡ؅ߦཧऀなͲに੔උ点ݕ΍ӡ
సなͲΛͯݟ΋Βͬた。
ɹʮࢲには２ߍߴ೥ੜͱ小ֶ̒ߍ೥ੜの２ਓのࢠͲ΋が͍ま
す。େձにग़৔すΔに͋たͬͯはɺேૣ͖ىしͯࢠͲ΋た
ͪのたΊにห౰Λ࡞りɺચ୕Λしɺࣄ࢓にͯͬߦɺؼ୐ޙ
ՈࣄΛऴ͔͑ͯΒษڧすΔͱ͍͏ੜ׆Λૹりました。Ոఉ
ͱのཱ྆は本౰にେ変Ͱɺ৸ෆ଍になΔ΄ͲͰした。またɺ

චݧࢼهに͚ͯ޲のษڧͰ
はʰं྆のߏ଄ػೳʱにۤख
ҙࣝが͋りɺ֮͑Δൣғ΋޿
͔ͬたたΊɺԿ౓΋͏͚ͦ࠳
になりましたʯʢಉʣ
ɹし͔しɺͦΜな౉ᬑ͞ΜΛ
たのはɺपりのಉ྅͔Β͑ࢧ
のʮ౉ᬑ͞ΜなΒɺ͖ͬͱͰ
͖Δよʯͱ͍͏ྭましの੠
ͩͬたͱ͍͏。
ɹʮಉ྅のํʑはɺۤ࿑しͯ
͍たࢲにରしͯɺԹ͔͘Ԡԉ
しͯԼ͍͞ました。またɺࢲ
はʰෛ͚͍ͣݏʱͱ͍͏ੑ֨
の࣋ͪओͰ΋͋Δ͜ͱ͔Βɺ ౉ᬑɹ͞ࢠܓΜ

ʰͲ͏に͔しͯօ͞Μのظ଴
にԠ͑た͍ʱͱɺେձに͚ͯ޲一ੜ໋ݒがΜ͹りましたʯ

ʢಉʣ
ɹݝେձͰはɺঁੑυϥイόーのࢀՃは౉ᬑ͞Μ͚ͩͩͬ
たがɺ౉ᬑ͞Μはɺ�� トン෦໳にΤントϦーしたஉੑબ
खたͪにࠞͬͯ͡ฃಆ。ࣄݟ �� トン෦໳の४༏উにً͘
ͱͱ΋にɺঁੑ෦໳ಛผ৆΋֫ಘしɺશࠃେձ΁のਐग़Λ
ܾΊた。
ɹʮॳのେձࢀՃͰউखが෼͔Βͣɺたͩたͩඞࢮにٕڝし
ましたʯͱɺ౉ᬑ͞ΜはݝେձΛৼりฦ͍ͬͯΔ。
ɹશࠃେձ΁のਐग़ΛܾΊた౉ᬑ͞Μはɺ೔ཱ෺ྲྀάルー
ϓ͔Βग़৔すΔଞのબखたͪͱͱ΋にɺদࢢށ಺のݚमॴ



ɹશࠃେձͰ࣮Պٕڝதʢ点ݕ੔උʣの౉ᬑ͞
Μ。߹॓なͲΛ௨ͯ͡εΩルΛߴΊたߕ൹΋͋
りɺ的֬にं྆の点ݕΛ͍ͬͯͬߦた

ɹ点ݺΛड͚Δ౉ᬑ͞Μ。υϥイόー
の体ௐ؅ཧの؍点͔Βɺ৐຿લには体
ԹܭͰ体ԹΛଌఆし͍ͯΔ

ɹʮ҆શୈ一ʯが৴৚の౉ᬑ͞Μ。ϋン
υルΛѲΔ࣌は৻ॏなӡసૢ࡞Λ৺が
͚Δよ͏にし͍ͯΔ

Ͱの߹॓にࢀՃ。೔ৗۀ຿΋͜なしながΒ � ͔݄൒にΘ
たͬͯݚᮏΛॏͶɺશࠃେձ౰೔Λܴ͑た。
ɹ�� ݄ �� ೔ɾ�� ೔にɺࣗಈं҆શӡసηンλー҆શ
ӡసதԝݚमॴʢҵ৓ݝͻたͪな͔ࢢʣͰ։͞࠵Εたશࠃ
େձͰɺ౉ᬑ͞Μの࣮Պٕڝの༷ࢠΛ͍ͯݟた๺ᖒൣ೭ઍ
༿๺Ӧۀॴॴ௕はɺʮ౉ᬑ͞Μは೔͔ࠒΒ౓ڳがਾΘͬͯ
͓りɺٕڝに΋ूதしͯऔり૊ΜͰ͍Δよ͏に͑ݟたʯͱɺ
શࠃେձͰの༷ࢠΛ͍ͯͬޠΔ。し͔し౉ᬑ͞Μはɺ஍۠
େձΛউͪൈ͍͖ͯたਫ਼Ӷυϥイόーがߴ౓なӡసٕೳͱ
ઐ໳的な஌ࣝΛ͍ڝ߹͏શࠃେձಠಛのுりͭΊたۭײؾ
にѹ౗͞Εɺ՝୊૸ߦͰ本དྷ૸ߦす΂͖ルートΛؒҧͬͯ
しまͬた。ٕڝΛऴ͑た౉ᬑ͞Μはɺʮۓுの͋まりಓΛ
ؒҧ͑ͯしまͬたのͰɺ͖ͬͱ༏উのՄೳੑはな͍ͩΖ͏ʯ
ͱ͡ײたͱ͍͏。
ɹ�� ݄ �� ೔に։͞࠵ΕたશࠃେձのදজࣜͰɺঁੑ෦
໳༏উऀͱしͯࣗ෼の໊લがݺ͹Εたॠؒɺ౉ᬑ͞Μはͱ
ͯ΋͍ڻたͱ͍͏。一ํͰɺ౉ᬑ͞ΜのฃಆͿりΛݟಧ͚
͖ͯた๺ᖒॴ௕はɺʮ͜ΕまͰの౉ᬑ͞Μの༷ࢠΛ͖ͯݟた
ऀͱしͯはɺh ΋し͔すΔͱ༏উすΔ͔΋ʱͱൿ͔にظ଴し
͍ͯた෦෼΋͋りましたʯͱ͍ͯͬޠΔ。ͦしͯɺձࣾの
ಉ྅΍Ո଒たͪ΋ɺ౉ᬑ͞Μのશࠃେձঁੑ෦໳༏উͱ͍
͏େ͖な੒ՌにରしͯɺඇৗにتΜͰ͘Εたͱ͍͏。
ɹな͓ɺࠓେձͰ೔ཱ෺ྲྀάルーϓはɺ̐トン෦໳Ͱେݪ
৆ͱなΔ಺ֳ૯ཧେਉߴ࠷બखʢ᷂೔ཱ෺ྲྀ੢೔本ʣがߊ
৆Λड৆した΄͔ɺ౉ᬑ͞ΜΛؚΊた̕ਓのબखが্Ґೖ

৆ͱなΔ޷੒੷ΛऩΊ͍ͯΔ。
ɹͱ͜ΖͰɺ౉ᬑ͞Μはࡏݱɺ小ചళͰ࢖༻すΔレδା΍
ચࡎなͲͱ͍ͬたࢿ材Λ഑ૹすΔࣄ࢓Λし͍ͯΔ΄͔ɺ࠷
ۙͰはۀ࢈ഇغ෺の༌ૹ΋͍ͯͬߦΔͱ͍͏。౉ᬑ͞Μは
೔͔ࠒΒʮ҆શӡసʯΛୈ一にɺंؒڑ཭΍ӈ࣌ંࠨのר
。ΈなͲに஫ҙしながΒ৐຿すΔよ͏に৺が͚͍ͯΔࠐ͖
またɺઍ༿ݝがਪ঑し͍ͯΔʮθϒϥɾεトοϓʯ΋ৗに
ҙࣝしɺาऀߦが͍Δͱ͖にはඞͣԣஅาಓखલͰंΛఀ
。Δよ͏にし͍ͯΔͤ͞ࢭ
ɹ౉ᬑ͞Μはɺࣄ࢓によͬͯ̏ɾ̐ɾ�� トンं΍ϋイΤー
εͱ͍ͬた༷ʑなେ͖͞のं྆に৐຿し͍ͯΔ。ͦのたΊɺ
ಛにं྆によͬͯ変ԽすΔं体֮ײにಛにؾΛ෇͚ながΒ
ӡసすΔよ͏にし͍ͯΔͱ͍͏。
ɹʮ͍ͭ΋ಉ͡ंに৐͍ͬͯΔͱɺं体֮ײに׳Εͯしま͏
たΊɺອવӡసのݪҼに΋なͬͯしま͍ます。ं྆ಛੑΛ
がͬܨに΋ࢭしたӡసΛ৺が͚Δ͜ͱͰɺອવӡస๷ྀߟ
ͯ͘Δͱ͍ࢥますʯʢಉʣ
ɹͯ͞ɺશࠃେձͰのঁੑ෦໳༏উΛػにɺ౉ᬑ͞Μはよ
りレϕルの͍҆ߴશҙࣝΛ৺が͚Δよ͏になͬた。
ɹʮঁੑトϥοΫυϥイόーͱしͯ׆༂͞Ε͍ͯΔํ΋૿
͖͍͑ͯͯます。͜͏したօ͞Μに΋υϥイόーɾコンς
εトにੵۃ的にࢀՃし͍ͯた͖ͩɺ҆શҙࣝΛよりߴΊͯ
͍た͖ͩた͍Ͱす。ޙࠓはʰトϥΨール೔本一ʱの໊にஏ
͡な͍よ͏ɺ͞ΒなΔ͍ߴレϕルͰの҆શӡసに౒Ί͍ͯ
͖た͍ͱ͍ͯ͑ߟますʯʢಉʣ

ɹ౰ӦۀॴͰはɺσδλルλコάϥϑにӡ؅ߦཧղੳシεςϜΛಋೖ
し͍ͯます。੍ٸಈなͲの৘ใがӡߦ೔ใにه࿥ͱしͯ࢒ΔたΊɺ֬
ೝ͞Εたஈ֊Ͱ౰֘৐຿һにରしͯࢦಋΛ͍ͯͬߦます。またɺυϥ
イϒレコーダͰه࿥したը૾σーλ΋؅ཧऀが֬ೝしɺώϠϦϋοト
。༗Խし͍ͯますڞҭΛ௨ͯ͡ڭにはຖ݄のࡍが͋ͬたྫࣄ
ɹまたɺ೔͔ࠒΒ҆શ΁のҙࣝΛߴΊͯ΋Β͏たΊにɺ৐຿લにはͦ
ΕͧΕのυϥイόーがຖ೔ʮ҆શߦಈ໨ඪʯΛఆΊɺ一೔の৐຿のத
Ͱ໨ඪΛकͬͯ΋Β͏よ͏にし͍ͯます。
ɹ೔ཱ෺ྲྀάルーϓͰはɺӡసલɾӡసதのυϥイόーの体ௐ変ԽΛ
༷ʑなثػΛ௨ͯ͡ࣄલにײ஌すΔͱͱ΋にɺυϥイόーに஫ҙΛଅ
す͜ͱͰ௥ಥނࣄ΍ώϠϦϋοトの๾໓ΛਤΔ͜ͱΛ໨ࢦしɺࡏݱε
Ϛートӡ؅ߦཧシεςϜʮ44$7ʯのಋೖΛਐΊ͍ͯます。ࡏݱɺ体
Թଌఆによͬͯυϥイόーの体ௐ؅ཧΛ࣮ࢪし͓ͯりますがɺ44$7
ಋೖによりɺ݂தࢎૉೱ౓ܭɺ݂ѹܭɺࣗ཯ਆܭܦによΔଌఆ΋͍ߦɺ
よりਫ਼౓の͍ߴ体ௐ؅ཧの࣮ݱに͖͍ͯ͛ܨます。
ɹޙࠓɺಉシεςϜΛ׆༻しɺ҆શੑの͞ΒなΔ্޲Λਤ͍͖ͬͯた
͍ͱ͓ͯ͑ߟります。

業ϓロフィールا
ݍ会社日ཱ物流ट౎ࣜג
୅දऔక໾ࣾ௕ɹલ઒ɹӳར
ઍ༿ݝദࢢ຤޿ொ ���ɹ
ദୈ一ੜ໋ϏルσΟンά � ֊
����һؚΉʣࣾݣһʢύートɾ೿ۀै ਓʢυϥイόー��� ਓʣ

୆ɹ਺ɹ��� ୆

৽運行؅ཧシステム「44$7」をಋೖ
安全性のさらͳる向上をਤる

業ϓロフィールا

᷂೔ཱ෺ྲྀट౎ݍɹୈೋۀࣄ෦ɹྲྀ௨Ӧۀ෦
ɹઍ༿๺Ӧۀॴɹ๺ᖒɹൣ೭ ॴ௕

「安全への取り組み」を管理者に聞く




